NETINKAMAS KITO ELGESYS: KA SVARBU ZINOTI
KIEKVIENAM VAIKUI IR PAAUGLIUI

buti apsaugota/-s nuo bet kokios rusies
smurto ir netinkamo elgesio;

gauti visg reikalingq pagalba, jei kas nors
tave nuskriaudé ar pazemino.

Nuolatinis zeminimas, uzgauliojimas, tyciojima-
sis, menkinimas ar atstumimas - tai psichologi-
nis smurtas.

Musimas, stumdymas, purtymas ar ausies uzsu-
kimas - fizinis smurtas.

Seksualinis smurtas - tai intymiy kuno viety lie-
timas ar vertimas liesti kito Zmogaus intymias
kuno vietas, nuogo kuno nuotrauky/video rody-
mas, siuntimas ar reikalavimas jy atsiysti.

Kai neztikrinami svarbiausi dalykai - maistas, bu-
tini vaistai, drabuziai, mokymosi priemoneés - tai
yra neprieziura.

jei tau nemalonu, skaudu ar baisu dél kito zmogaus
elgesio, tai reiskia, kad kitas Zmogus elgiasi netinkamai;

joks zmogus neturi teisés taves zeminti, fiziSkai uzgauti
ar liesti tavo intymiy viety.

kreipkis pagalbos | patikima suaugusijjj: Seimos narij,
mokyklos specialista, kita patikima zmogy;

pasitark, paskambinusi/-es | pagalbos linija:

. Lietuvos Respublikos
() Paramos vaikams centras b socialinés apsaugos
Children Support Centre ir darbo ministerija




